
Karate-Centrum Shotokan
Jahres-Info 2004
Karate-Centrum Shotokan, Saalbaustraße 13, 64283 Darmstadt
Info-Telefon: 06151/311571, E-Mail: karate-darmstadt@t-online.de
Web: http://www.karate-darmstadt.de

Liebe Mitglieder.
Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. Wir waren
Ausrichter der „4th Junior World Championships
& World Cup for Children”. 
“Dies  war  die  größte  Meisterschaft  in  der
Geschichte der WKC und ihr könnt stolz auf diese
logistische Leistung sein“. Das schrieb uns Dr. Fritz
Wendland,  der  Präsident  der  WKC  in  seinem
Dankschreiben  an  unseren  Verein.  Mehr  darüber
könnt ihr hier im Info nachlesen.
Jetzt geht’s in die wohlverdiente Weihnachtspause.
Wir wünschen allen  Mitgliedern, ihren Familien und
Freunden  erholsame  Feiertage,  ein  schönes
Weihnachtsfest und alles Gute für das Jahr 2005.

Erika und Udo

ERFOLGE 2004
SHOBU-IPPON-CUP 2004
Zum  10.  mal  hatten  wir  zum  Shobu-Ippon-Cup
eingeladen. Kata und Kumite in Kobination gewertet
–  das gibt es nur bei diesem Turnier.
Auf  technisch hohem Niveau konnten wir  uns gut
behaupten und wurden wieder Gesamtsieger in der
Vereinswertung.  Besonders  bemerkenswert  ist,
dass  wir  uns  in  allen  Altersklassen  gut  bis
hervorragend platzieren konnten, wie die Liste zeigt.

A1 -  ab 35 Jahre: 2. Platz Silvia Fuchs-Schirling
A2 – ab 35 Jahre: 2. Platz Michael Lehnert

    4. Platz Hans-Georg Reck
B1 -  ab 18 Jahre: 4. Maria Riedel
B5 -  Kata-Team : 3. Darmstadt
C5 -  15-17 Jahre: 1. Anna Maus
D1 -  12-14 Jahre: 4. Ariam Hadish (ab 3. Kyu)
D5 -  12-14 Jahre  1. Tanja Vaelyaeva (bis 6. Kyu)
E2 -  9 –11 Jahre:  2. Tassos Siskas
E3 -  Kata-Team:   4. Darmstadt
F1 -  bis 8 Jahre:   1. Katalin Hajnadi

     4. Paula Bick
F3 -  Kata-Team:   3. Darmstadt 

Süddeutsche Karate-Meisterschaft
Bei  der  Südwestdeutschen,  die  am  10.  Juli  in
Donaueschingen  ausgetragen  wurde,  konnte  sich
lediglich  Katrina  durchsetzen,  sie  wurde
Vizemeisterin:

2. Platz Kata (15-17 Jahre) Katrina Dietrich 

Mitteldeutsche Karate-Meisterschaft 
Im  März  fand  in  Frankfurt  die  diesjährige
Mitteldeutsche statt. 
Hier die Platzierungen im Überblick:

Kata 9-11 Jahre 4. Platz Viktoria Titova
Kumite 12-14 Jahre 3. Platz Seda Parlak
Kumite 15-17 Jahre 3. Konstantin Kretschun
Kata 15-17 Jahre 2. Konstantin Kretschun
Kumite 15-17 Jahre 4. Platz Katrina Dietrich
Kumite ab 18 Jahre 4. Platz Helene Pitkowski 

Südwestdeutsche Karate-Meisterschaft
Bei  der  Südwestdeutschen  im  März  war  wieder
einmal Konstantin erfolgreich:

2. Platz Kumite (15-17 J.) Konstantin Kretschun

Deutsche Jugend- und Junioren
meisterschaft
Am  20.11.2004  wurde in  Viernheim  die  Deutsche
Karate Jugendmeisterschaft ausgetragen.
Es  gab  sogar  ein  Meistertitel.  Da  wir  keine
Mannschaft  stellen  konnten,  startete  Konstantin
Kretschun für das Dojo Bühlertal im Kumite-Team
Wettbewerb.
Souverän  gewann er  alle  Kämpfe  und  wurde  mit
dieser Mannschaft Deutscher Meister.
Auch  Katrina Dietrich konnte sich behaupten und
belegte im Kata-Einzel den 3. Platz.

JKA Juniors- & Seniors World-Cup
Kurzfristig  wurde  Konstantin  für  den  JKA  Juniors
World-Cup,  der  in  Tokio  /  Japan  stattfand,  als
Ersatzkämpfer nominiert. Hier konnte er sich einen
Eindruck vom Karate der Spitzenklasse verschaffen.

WKC WM Junioren 2004
Die World Karate Confederation WKC hatte uns die
Ausrichtung  der 4.  Junior  World  Championship
und World Cup for Children übertragen. 
75 Helfer, davon auch Karatekas aus Gr.-Umstadt,
Baden-Baden,  Viernheim  und  Thamm,  haben  ein
enormes Arbeitspensum geleistet. 
Vor  allem die Eröffnungsveranstaltung bei  der  die
aktiven Kinder und Jugendlichen aus aller Welt  zu
„The  Wall“  von  PINK  FLOYD  hüpfend,  fahnen-
schwingend und laut mitsingend die Halle stürmten,
wird allen die dabei waren unvergessen bleiben.
Auch der Leiter des Sportamtes unserer Stadt, Herr
Rasch,  strahlte  und  musste  zugeben:  “so  eine
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Veranstaltung  hat  diese  Halle  noch  nicht  erlebt“.
Das  Echo  berichtete  täglich  und  auch  HR 3  und
Rhein-Main TV brachten Beiträge.
Richard Lifke, Atem Fischbein, Samy Tatiana Soto-
Bermudez  und  Viktoria  Titova  nutzten  die
Gelegenheit um sich beim World Cup for Children
der  internationalen  Konkurrenz  zu  stellen.  Leider
konnten sie sich nicht platzieren.
Den  großen  Wurf  landete  Konstantin.  Thomas
Schulze,   DJKB-Jugendtrainer  nominierte  ihn  für
das Kumite – Team  und im Einzel.
Das  Kumite-Einzel  war  nix  für  schwache Nerven.
Konstantin  hatte  wirklich  schwere  Gegner.  Im
Kampf um den Einzug ins Finale unterlag er in der
Verlängerung  nur  knapp  und  musste  mit  Platz  5
vorlieb nehmen.

Im  Mannschaftswettkampf  lief  alles  besser.
Schließlich  wurde  er  mit  dem  DJKB-Team
Vizeweltmeister, Sieger wurde die Ukraine.
Ein toller Erfolg !
Herzlichen  Glückwunsch  Vize-Weltmeister
Konstantin Kretschun !

AKTIVITÄTEN
Weltkindertag
Am  19.  September  2004  fand  in  Darmstadt  am
Marktplatz der Weltkindertag statt.

Zu  diesem  Zweck  haben unsere Kinder   aus  der
Tigergruppe  zusammen  mit  Elvir  ihrer  Kreativität
freien Lauf gelassen und bereits am 05. September
2004 ein Plakat in Frankfurter Straße bemalt. Dabei
waren: Kevin Ripperger, Jan Cora, Michael Schupp,
Katalin Hajnadi und Elena Rosseti.

KARAktive Ferien
In diesem Jahr hat Elvir Ramic zum allerersten Mal
im Rahmen des Stadtprojektes „Aktive Ferien“ ein
Jugendprojekt  „KARAktive  Ferien“  ins  Leben
gerufen.  Durch  das  Projekt  sollten  Kindern  und
Jugendlichen  im  Alter  zwischen  6-17  Jahren
traditionelles  Karate  sowie  Beherrschung  des
eigenen Körpers in Alltagssituationen nahe gebracht
werden.
Alle Veranstaltungen waren kostenlos und fanden in
der Zeit vom 26.07.-27.07.2004 in Räumen unseres
Karate  Dojos  statt.  Insgesamt  nahmen  19  Kinder
und  Jugendliche  teil,  davon  15  Jungen  und  4
Mädchen.

Weltkampfrichter Udo
Unser Cheftrainer Udo war auch in diesem Jahr auf
fast  allen  nationalen  und  internationalen
Meisterschaften  des  DJKB  als  Kampfrichter
eingeladen.
In diesem Jahr war er unter anderem aktiv bei:
 JKA EM in Belgrad/Jugoslawien
 Südwest-DM in Kaiserslautern
 DM Jun. & Sen. in Bremen
 WKC-EM in Caorle / Italien
 Süd-DM in Donaueschingen
 JKA Jun. & Sen. Worl-Cup in Japan
 dem JK-Cup in Bottrop
 der DM Jugend- und Junioren in Viernheim.

Beim JKA Juniors- & Seniors World Cup in Tokio/
Japan  nutzte  Udo  die  Gelegenheit  und  besuchte
das  Grab  von  Gichin  Funakoshi,  dem  Begründer
unseres Shotokan Karate. 

VERMISCHTES
Das  Stützpunkttraining,  des DJKB findet 3 bis  4
mal  im  Jahr  vorwiegend  in  Groß-Umstadt  oder
Viernheim  statt.  Teilnehmen  können  alle
interessierten Kinder und Jugendliche ab Violettgurt.
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...aus dem Jugendvorstand:
Dieses  Jahr  fand  die  ordentliche
Jugendversammlung statt. Der Einladung zur Wahl
waren  23  Kinder  und  Jugendliche  gefolgt.  Als
Jugendwart  wurde  Elvir  Ramic  und  Jugendwart-
Stellvertreter Judo-Trainer Kai Pfizenmaier gewählt.
Unser  Verein  ist  seit  2003  anerkannt  als
förderungswürdige  Jugendgruppe  eines
Sportverbands.  Seitdem  hat  Jugendwart  Elvir
Ramic  für  alle  von  unserem  Verein  organisierten
Freizeitaktivitäten  die  Förderungen  beantragt  und
bekommen.  Wenn  ihr  Ideen  habt  wo  wir  weitere
Freizeitaktivitäten  verbringen  konnten  oder  ihr
Sorgen  oder  Probleme  im  Training  habt  meldet
euch bei uns.
Schöne  Weinachten  und  frohes  Neues  Jahr
wünschen euch 

KAI und ELVIR.

Christine  ist  Jugendwartin  in  der
Sportkreisjugend Darmstadt
Die  Sportkreisjugend  vertritt  die  Interessen  der
Kinder und Jugendlichen in den Vereinen der Stadt.
Unsere Trainerin Christine Büchler ist Jugendwartin
in diesem Gremium.

SCHULMEISTERSCHAFT 2004
Unsere  jährliche  Schulmeisterschaft  findet  am
Sonntag, den 12. Dezember 2004 statt.
Wir  haben  die  Meisterschaft  auf  Sonntag  gelegt,
weil  es  in  den  vergangenen  Jahren  wegen  der
Advent-Einkaufstage Parkprobleme gab. 
Wir beginnen mit den Judo-Kindern um 9.30 Uhr in
3  Leistungsstufen,  gegen  10.30  Uhr  starten  die
Schlümpfe. 
Etwa um 11.30 Uhr sind die Tiger in 2 Gruppen an
der  Reihe.  Die  Kata-Mannschafts-Disziplin  der
Kinder-Gruppen wird gegen 13 Uhr stattfinden. 
Um  ca.  13.30  Uhr  sind  die  Jugendlichen  und
Erwachsenen dran. Die genaue Gruppeneinteilung
wird rechtzeitig bekanntgegeben.
Es gibt wie immer Pokale, Medaillen und Urkunden
zu gewinnen.

SPENDEN
wir haben gespendet !
Bei  der  Schulmeisterschaft  2003  hatten  Sie  liebe
Eltern Kuchen gespendet, wir den Kaffee. Der Erlös
aus dem Verkauf in Höhe von 100 Euro ging an die
Darmstädter Tafel für Obdachlose. 

Seit  2001  sind  wir  Mitglied  in  der  Darmstädter
Sportstiftung. Der Jahresbeitrag in Höhe von 50 €
wird für in Not geratene Sportler oder für besondere
Sportprojekte verwendet. 
Jeder  -auch ihr  oder  eure Eltern,  Klasse,  Schule,
Firma, Verein....- kann Mitglied in der Sportstiftung
werden.

WEIHNACHTSFEIERN
1. KINDER

Die Kinder haben in ihrer jeweiligen Gruppe in
ihrem letzten Training vor den Weihnachtsferien
ein „Weihnachtstraining“..

2. ERWACHSENE 
Samstag, den 18. Dezember 2004 ab 20 Uhr.
Ihr kennt doch das alles schon: Wie immer gibt
es auch diesmal ein Überraschungs-Büffet, d.h.:
Jede(r)  bringt etwas Eßbares mit z.B. Kuchen,
Obst,  Käse,  Brot,  Salat,  Wurst,  Fisch,
Süßspeise...  .....im  letzten  Jahr  war  unsere
Tafel spitze! Für Getränke sorgen wir !
Eine Teilnehmer-Liste hängt bereits am Brett.

WEIHNACHTSFERIEN
Unsere Schule bleibt in der Zeit vom

24. Dezember 2004 bis zum 7. Januar 2005
geschlossen.
Das letzte Training in diesem Jahr  findet  also am
Donnerstag,  dem  23.12.2004  statt,  das  erste
Training im neuen Jahr am Montag, dem 10. Januar
2005. 

KINDER-, JUGEND-GRUPPEN
LIEBE KARATE- TURNKINDER
Seit einigen Wochen leite ich nun euere Gruppe und
habe dabei viel Spaß mit euch.
Nun wünsche  ich  euch  erst  einmal  eine  fröhliche
Weihnachtszeit  und  freue  mich  auf  die
Übungsstunden im neuen Jahr.   
Bis bald alles Liebe

eure RENATE

LIEBE KARATE - SCHLÜMPFE
Unsere  Gruppe  ist  nach  den  Sommerferien  erst
einmal ordentlich „geschrumpft“.  Denn viele haben
den  Sprung in die Tiger-Gruppe geschafft.
Die neuen Schlümpfe müssen oft noch lernen, dass
Karate eine ganz schön strenge und anstrengende
Sportart ist. Aber wer dabei bleibt und fleißig trainiert
wird auch die erste  (oder  nächste) Gürtelprüfung
schaffen.
Unser  Jahres-Abschluß-Spieltraining  findet  am
Mittwoch,  dem  22.12.2004  zur  gewohnten
Trainingszeit statt
Ein  schönes Fest  und ein glückliches  neues Jahr
wünschen euch

 ERIKA; ANJA, SILVIA  und KONSTANTIN

Hallo liebe Tigerinnen und Tiger,
wieder haben wir in unserer Gruppe ein bewegtes
Jahr hinter uns gebracht. Viele von euch haben eine
Prüfung  abgelegt  oder  erfolgreich  an
Meisterschaften  teilgenommen.  Euere  Trainer
gratulieren euch hierzu herzlich.
Maria  ist  leider  aufgrund  ihrer  beruflichen
Ausbildung aus dem Kindertraining ausgeschieden.
Mit  Michael  haben  wir  jedoch  einen  motivierte
Nachwuchs-Trainer bekommen. 
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Im Juni hatten wir ein schönes Freizeitwochenende
in  Lindenfels.  Vielleicht  können  wir  so  etwas  im
kommenden Jahr wiederholen.
 Zur  Plakataktion  für  den  Weltkindertag  kamen
leider nicht ganz so viele Kinder, trotzdem wurde es
ein schönes Plakat. 
Die Aufführung auf dem Weltkindertag fand bei den
Zuschauern großen Anklang.
Am 12.12.04 könnt ihr eure Karatefertigkeiten noch
einmal  bei  der  Schulmeisterschaft  unter  Beweiß
stellen.
Wir  freuen  uns,  dass  ihr  dieses  Jahr  so  fleißig
trainiert  habt  und  werden  am  21.12.04  unser
Abschlusstraining „weihnachtlich“ beschließen.
Wir  wünschen euch ein frohes Fest und ein gutes
neues Jahr.

Euere Trainer    ELVIR, MICHAEL und CHRISTINE 

Liebe Jugend 
Es hat  sich wohl bei  allen aus der Jugendgruppe
rumgesprochen: Konstantin ist Vizeweltmeister!

Voraussetzung dafür ist viel, sehr viel Training und
die (erfolgreiche) Teilnahme an Meisterschaften.
Nur dann wird man zum Training ins Jugendkader
nach Bottrop eingeladen und hat so die Möglichkeit
an einem internationalen Wettkampf teilzunehmen.
Auch  Katrina  Dietrich  nimmt  seit  diesem  Jahr  an
diesem Training teil.  Fragt einfach mal die beiden
wie  so  ein  Kaderlehrgang  abläuft  (aber  nicht
erschrecken!). Wichtig ist, vor allem für die Älteren
von  euch,  in  die   Erwachsenengruppe
überzuwechseln.    
Alles Gute für 2005 wünschen Eure Trainer

UDO, BERND und ROMINA

LIEBE JUDOKAS
Ab 1.1.2005 gibt es eine neue Prüfungsordnung im
Deutschen  Judo-Verband.  Da  wir  schon  nach
diesen Prüfungsrichtlinien trainieren, haben wir die
Gürtelprüfungen auf Ende Februar 2005 verlegt.
In  Zukunft  sollen  2  Prüfungen  jährlich  bei  uns
angeboten  werden,  im  Sommer  (vor  den  Ferien)
und  kurz  vor  Weihnachten.  Allerdings  werden  wir
Trainer „empfehlen“ wer von euch soweit ist daran
teilzunehmen.  
Kai wurde in den Jugendvorstand unseres Vereins
zum Stellvertreter  von Elvir   Ramic  (Karate-Tiger-
Trainer) gewählt. Wenn ihr also Ideen, Sorgen oder
Beschwerden habt,  so  wendet  euch  vertauensvoll
an Kai.  
Seit  einiger  Zeit  wächst  unsere  Judo-Gruppe.
Darüber  freuen wir  uns sehr.  Leider  können noch
nicht  alle  aus  dieser  Gruppe  an  der
Schulmeisterschaft  teilnehmen,  aber  alle  die
mitmachen  freuen sich  über  Anfeuerungsrufe  und
Applaus. 
Eine  schöne  Weihnachtszeit  und  viel  Glück  im
neuen Jahr wünschen euch .... 

KAI und MARC 

TERMINE 2004/2005
 24.12.04 bis 7.1.2005 Ferien
 7./8.1.2005 Bundestrainer Ochi in Obertshausen/Frankfurt
 7./8.2.2005 Rosenmontag und Fastnacht-Dienstag, (Schule geschlossen)
 25.-28.3.2005 Osterlehrgang in Frankenthal
 23.4.2005 DM Junioren und Senioren
 5.- 8.5.2005 Kata-Special in Dieburg
 3. Juli 2005 Shobu-Ippon-Cup in Darmstadt
 1.-  5.8.2005 Gasshuku in Hannover
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